OBEC RUDNIK
543 72 Rudnik 51

Vnitini smérnice ¢. 1/2023

Smérnice o poskytovani a pouzivani osobnich ochrannych pracovnich
prostiredki a mycich, ¢isticich a desinfekénich prostredki

Rada obce na svém 22. zasedani dne 26.06.2023 schvalila pod usnesenim ¢€...............
Smérnici o poskytovani a pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedkii a mycich,
Cisticich a desinfekcnich prostiedkil, vydanou ve smyslu § 104 zakoniku prace a natfizeni
vlady ¢. 390/2021 Sb.

I.
POSKYTOVANI OSOBNICH OCHRANNYCH PRACOVNICH
PROSTREDKU

1. Osobni ochranné pracovni prostiedky (dale jen OOPP) jsou pro ucely této smérnice
prostfedky uréené k tomu, aby se jejich pouzivanim zaméstnanci chranili pfed riziky, kterd by
mohla ohrozit jejich zivot, bezpecnost nebo zdravi pfi praci. Za ochranné prostiedky se téz
povazuji pracovni odév nebo obuv poskytovand zaméstnanclim v prostfedi, v némz odév nebo
obuv podléhd pii praci mimotradnému znecisténi. Poskytovat lze pouze ty OOPP, u nichz
vyrobce nebo dovozce posoudil shodu vzorku OOPP autorizovanou osobou (zkuSebnou), dle
Natizeni Evropského parlamentu a rady (EU) 2016/425 (na vyrobek se umistuje oznaceni
,CE®). Toto posouzeni se nevyzaduje pro jednoduch¢ OOPP, u nichz miiZze vyrobce nebo
dovozce predpokladat, ze je uzivatel schopen sam zhodnotit Groven ochrany proti béznym
rizikiim, kterd mohou byt v€as a bezpecné uZivatelem rozpozndna (jde napt. o rukavice,
pokryvky hlavy, pracovni odévy, krom¢ odévi a doplnkt s vysokou viditelnosti).

2. OOPP jsou ochranné prostiedky, které musi chrénit zaméstnance pted riziky, nesmi
ohroZovat jejich zdravi, nesmi branit pfi vykonu prace a musi spliiovat technické pozadavky
na OOPP.

3. Nelze-li rizika odstranit nebo dostate¢né omezit technickymi prostiedky nebo opatenimi v
oblasti organizace prace, je zaméstnavatel povinen poskytnout zaméstnancim OOPP (§104
zakoniku prace). OOPP poskytuje spole¢nost podle této smérnice a seznamu zpracovaného na
zéakladé rizik a konkrétnich podminek na pracovisti.

Konkrétni pracovni rizika vyzna¢i zaméstnavatel v tabulkdch ve vztahu a c¢asti

lidského téla, ktera je ohrozena.

Jednotlivé druhy osobni ochrany zaméstnance nutno hodnotit podle:

-rizik, kterym je zamé&stnanec vystaven v pracovnim postupu,

-rizik, pfedstavovanych samotnym OOPP,

-rizik vznikajicich z nespravného pouzivani OOPP.

Zpiisob, podminky a dobu pouzivani OOPP stanovi zaméstnavatel na zaklad¢é Cetnosti a
zéavaznosti vyskytujicich se rizik, charakteru a druhu prace a pracovisté a s ptihlédnutim a
vlastnostech téchto ochrannych prostredki (§ 3 odst. 4 NV €. 390/2021 Sb.). Zhodnoceni rizik



a upravu seznamu pro poskytovani OOPP provede zaméstnavatel znovu, jakmile dojde ke
zménam, které se tykaji bezpe€nosti a ochrany zdravi pii praci v disledku zavedeni nové
technologie, vzniku novych pracovnich podminek nebo zmény dosavadnich pracovnich
podminek podle druhu praci.Osobni ochranny pracovni prostfedek se pridéluje zaméstnanci
vzdy, jestlize u pivodniho skoncila jeho vyrobcem stanovena zivotnost, ztratil svoje funk¢éni
vlastnosti nebo ucinnost proti vyskytujicim se rizikiim anebo jeho pouzivani predstavuje dalsi
riziko.

4. Zaméstnavatel poskytuje OOPP tehdy, nelze-li rizika prace vyloucit nebo dostatecné omezit
technickymi prostfedky kolektivni ochrany, metodami nebo jinymi opatfenimi. OOPP musi
byt:

- po dobu pouzivani u¢inné proti vyskytujicim se rizikim a jejich pouzivani nesmi

predstavovat dalsi riziko,

- odpovidat podminkdm na pracovisti,

- byt ptizptisobeny fyzickym predpokladiim jednotlivych zaméstnanci,

- respektovat ergonomické pozadavky a zdravotni stav zaméstnanct.

5. Podle § 39 NV ¢. 361/2007 Sb. ve znéni pozd.pfedp. zaméstnavatel stanovi pocet a délku
bezpecnostnich prestavek, pokud je pfi trvalé praci, zafazené jako rizikova podle zdkona o
ochrané vefejného zdravi, nezbytné neptetrzité pouzivani osobnich ochrannych pracovnich
prostiedkli k omezeni putsobeni rizikového faktoru nebo pii trvalé praci, kde musi
zaméstnanec povinné pouzivat po celou dobu smény jiné ochranné prostiedky uréené
zaméstnavatelem a tyto ztéZuji zaméstnanci pohyb, dychéani, vidéni a jiné fyziologické
funkce, musi byt v pribéhu smény zatazeny bezpecnostni prestavky, pfi nichz si je mize
zaméstnanec odlozit. Prvni prestdvka pti trvalé praci zafazené jako rizikova se zatazuje
nejpozdéji po 2 hodinach od zapoceti vykonu prace v trvani nejméné 15 minut. Nasledné
prestavky se zafazuji nejpozdéji po kazdych dalSich 2 hodindch od ukonceni ptfedchozi
prestavky v trvani nejméné 10 minut. Posledni pfestdvka v trvadni nejméné 10 minut se
zatazuje nejpozdéji 1 hodinu pied ukon¢enim smény.

6. Tam, kde se pfitomnost vice rizika vyZaduje, aby zaméstnanci pouzivali soucasné vice
OOPP, musi byt tyto OOPP vzajemné slucitelné a nesmi ruSit vzijemné svou funkci.
Zaméstnanec musi byt s pouzivanim OOPP prokazatelné seznamen. PouZzivani OOPP vice
zaméstnanci je mozné pouze v piipadé, ze byla u€inéna opatieni, kterd zamezi ohrozeni
infekénimi onemocnénimi.

7. Pted ptidélenim OOPP piislusny vedouci informuje své podiizené zaméstnance o oznaceni
na OOPP (symbol, ¢iselné ¢i jiné znaceni) a o riziku, pfed kterym jej pouzivani OOPP chrani.
Zaméstnanci musi byt prokazatelné sezndmeni s pouZivanim téch OOPP, které jsou urcené a
zamezeni a zachyceni padi (napf. zachytné postroje) zajistuje zameéstnavatel samostatné
Skoleni popft. zacvi€eni, stanovi-li tak ndvod pro pouziti ptislusné OOPP.

8. Rozsah vybaveni zaméstnancti musi vZzdy odpovidat povaze vykondvané pracovni ¢innosti
a pracovnim podminkdm. Podminky pouzivani OOPP, zejména doba, po které jsou OOPP
pouzivany, musi byt stanoveny na zéklad€ zdvaznosti rizika, Cetnosti rizika, pracovni zatéze a
parametrii a vlastnosti pfisluSného OOPP dle ndvodu a pouzivani. OOPP poskytuje
zamé&stnavatel bezplatné. Zameéstnavatel je povinen udrzovat OOPP v pouZivatelném stavu a
kontrolovat jejich pouzivani (§104 odst. 4 ZP). Zamé&stnavatel zajiStuje, aby OOPP byly
udrzovany v dobrém provoznim stavu a na dostatecné hygienické urovni potebnou udrzbou,
opravami a v€asném vymenovanim. Zameéstnavatel zajistuje, aby OOPP byly zaméstnanci



pouzivany jen k tém ucellim, pro které jsou ureny a déle zajist'uje pro své zaméstnance Satny
a skiinky, kde se obuv a odév poskytovana jako OOPP uklada, Cisti a susi (viz ptiloha ¢. 10
NV €. 361/2007 Sb.ve znéni pozd. predp.)

Drobnou, béznou a denni udrzbu OOPP zaméstnanciim zajistuje zamestnavatel. U nékterych
druhtt OOPP nutno sledovat pocet Cisticich operaci vzhledem snizovani u¢innosti ochrany
OOPP a doby jejich pouzitelnosti. V ptipad¢€ sniZzeni nebo ztraty ochranné funkce OOPP musi
byt vyména OOPP provedena okamzité, protoze zaméstnanec nesmi pracovat bez OOPP tam,
kde mtze byt ohrozeno jeho zdravi.

9. OOPP poskytuje zameéstnavatel bezplatn€, poskytovani OOPP nesmi zaméstnavatel
nahrazovat finanénim plnénim. U obce se vede o ptridélenych OOPP priikazna evidence (na
eviden¢nich listech (kartach) zaméstnanec potvrdi pievzeti OOPP svym podpisem).
Zaméstnanci musi byt s pouzivanim OOPP prokazatelné sezndmeni.

10. U specialnich OOPP zajistuje zaméstnavatel predepsané prohlidky a funkéni zkousky dle
zvlastnich ptedpist (jde napt. Prostiedky osobniho zajiSténi a ochrané proti padu z vysky
nebo zachyceni padu, dielektrické rukavice apod.).

11. Vlastni seznam profesi a pracovnich ¢innosti a zatazeni pro poskytovani OOPP je uveden
s samostatné¢ ,,PRILOZE 1¢ této smérnice. Hodnoceni rizik dle jednotlivych profesi a
pracovnich ¢innosti je obsazeno v tabulkovych piehledech v ,,PRILOZE 2.

12. Pro moznost optimalizace zasob jsou v ,,PRILOZE 1% této smérnice stanoveny orienta¢ni
lhity pro vyménu OOPP. V piipadé podstatného snizeni a ztraty ochranné funkce OOPP
(opottebenim nebo poskozenim) musi byt vyména OOPP provedena okamzité, protoze
zaméstnanec nesmi pracovat bez OOPP tam, kde miize byt ohrozeno jeho zdravi pfip. Zivot.

13. Zaméstnanci jsou povinni:

- pouzivat OOPP jen pro prace, pro které¢ byly urCeny,

- pouzivat OOPP jen jsou-li vystaveni riziku (podrobnéji stanovi zaméstnavatel),

- pred pouzitim piekontrolovat kvalitativni stav OOPP, piipadné nedostatky hlésit
zaméstnavateli (resp. svému nadfizenému), v piipad€é, ze OOPP nespliiuje pozadovanou
funkci opustit ohrozeny prostor nebo pterusit ¢innost,

- zajistovat drobnou denni udrzbu OOPP, pii vykonu ¢innosti epidemiologicky zavaznych
pouzivat jen Cist¢ OOPP vcetné€ pracovniho odévu,

- pfi ¢iSténi, desinfekci a udrzbé OOPP se tidit pokyny zaméstnavatele,

- odkladat OOPP na mistech k tomu uréenych, zeyména pii vykonu €innosti epidemiologicky
zavaznych,

- vyzadovat vyménu OOPP, pokud tato jiz ztratila pozadované ochranné funkcni vlastnosti a
pokud by mohlo dojit a ohrozeni BOZP,

- oznamovat svému nadiizenému nedostatky a zavady pfti ptidélovani a pouzivani OOPP,

-pfi vykonu cCinnosti epidemiologicky zavaznych (napf. ve stravovacich sluzbach, v
potravindiském primyslu apod.) neopoustét provozovnu v prabéhu pracovni doby v
pracovnim odévu a v pracovni obuvi,

- pfi ukonceni pracovniho poméru vratit zaméstnavateli OOPP ve stavu, ktery odpovida
pfiméfenému opotiebeni.



II.
POSKYTOVANI MYCICH, élgTiCiCOH A DESINFEKCNICH
PROSTREDKU

1. Zaméstnavatel poskytuje zaméstnancim myci, Cistici a dezinfekéni prostfedky na zakladé
rozsahu znecisténi kiize a odévu.

K pfedchdzeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni poskytne zaméstnavatel dezinfekéni
prostiedky. Za dezinfekéni prosttedky se povazuji téz ochranné masti s dezinfekénim
ucinkem.

2. Masti se poskytuji ucelove, dle druhu skodliviny.

MnozZstvi poskytovanych prostiedkii se Fidi rozsahem znecisténi a ¢leni se do ¢tyr
skupin:

Skupina | Druh prace Poskytované
mnoZzstvi
Mydlo Cistici pasty
A velmi necistd 200 g 900 g
B necistd 100 g 600 g
C  méné Cistd 100 g 300 g
D Cistd 100 g ----
Spoleéné pro v§echny druhy pracovnich ¢innosti se poskytuji dva ru¢niky za rok

Zarazeni profesi:

skupina A —

skupina B —

skupina C — technicka Ceta, uklizecka

skupina D — administrativni pracovnici, majetkovy a stavebni odbor

Z hlediska zajiSténi zakladni hygieny jsou mydla a ruéniky na mistech uréenych k zakladni
hygien¢ zajistovany obci.

Za ta4dné vedeni zdznamu o piidéleni mycich a Cisticich prostfedkli je zodpovédny piislusny
uréeny zaméstnanec.

Cisténi OOPP zajistuje obec a tyto sluzby ma moznost vyuzit kazdy zaméstnanec.

Vlastni seznam profesi a pracovnich ¢innosti poskytovani OOPP je uveden v samostatné
PRILOZE 1. Hodnoceni rizik pro vybér a pouziti OOPP dle § 4 NV ¢. 390/2021 Sb. je

obsazeno v tabulkovych piehledech, dle jednotlivych profesi, druhtt OOPP poskytovanych a
ohroZené &asti téla, v PRILOHACH 2.

Tato vnitini smérnice nabyva uc¢innosti dnem 1.7.2023

Pavel Stekly-starosta obce Ing. Jifi Stuchlik — mistostarosta obce






PRILOHA ¢&. 1

PROFESE

Technicka ceta

pfi préaci v zimé

pfi praci v desti

pti praci ve vyskach

Uklize¢ka

Stavebni
a majetkovy odbor

Starosta

Mistostarosta

Lesni hospodar

pp= podle potieby

Poskytované OOPP

OOPP

pracovni odév keprovy bavinény dvoudilny

pracovni bunda-letni

pracovni tricko kratky rukav 2ks
pracovni krat’asy

pracovni obuv kotni¢kova protiskluzové

bezpec¢nostni sandély s vyztuzenou Spickou a uzavienou patou

pracovni rukavice kozené
ochranné bryle
reflexni vesta pii praci na komunikaci

pracovni kabat % proSivany-+prosivané kalhoty
rukavice pracovni kozené pétiprsté s vlozkou

pracovni tricko bavinéné dlouhy rukév
pracovni obuv koZenofilc, gumofilc
¢epice zimni

plast vodovzdorny s kapuci
pracovni obuv holefiova pryzova

osobni zajisténi (ochranny pas)

pracovni obuv

pracovni odév

pracovni rukavice

pracovni bryle pfi praci s chemikaliemi

reflexni vesta
pracovni obuv kotnickova protiskluzova
ochranna pfilba

pracovni obuv protiskluzova
pracovni bunda reflexni €1 reflexni vesta
ochranna pftilba

pracovni bunda reflexni ¢i reflexni vesta

pracovni odév (kalhoty, bunda)
pracovni tricko 2ks

pracovni obuv letni

pracovni obuv zimni

zimni kabat

¢epice zimni

gumové holinky

pracovni rukavice

DOBA POUZITELNOSTI

12més.
12 més.
12més.
24mégs.
12més.
24mégs.
6mes. pp
48més. pp
48mes. pp

24mes.
12mées.
12mées.
24mes.
12mées.

36més.pp
36m¢es.

60mées. pp

12més.
12més.
dle potieby
dle potieby

48més.
36mes.
60mes.

36més.
36mes.
60mes.

36mes.

12m¢s.
12més.
24mgs.
24mées.
48m¢gs.
12mées.
48mgs.
dle potieby

pracovni krat’asy — mohou se pouzivat pfi jednoduchych pracovnich ¢innostech (fizeni vozidla, drobné
udrzbaiské prace, pti kterych nehrozi poranéni potfezani, odfeni), nesmi se pouzivat pii udrzb¢ zelené



-
PRILOHA ¢. L

Tabulka pro vybér osobnich ochrannych pracovnich prostiedki na zakladé vyhodnoceni rizik
(dle pfilohy €. 1 k nafizeni viady &. 390/2021 Sb.)

PROFESE RIZIKA
A1 N CHEMICKA BIOLOGICKE CINITELE JINA
FYZIKALNI (vEetn& nanomateriali) obsazené v RIZIKA
Technicka ceta diacnil_aerosoly [materialech
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CHRANENY 5% g eg ~o3 8 G 25 s 8 & = S| 6/ 8L o § og 8L og| g & 8
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oti / zrak D X
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_dychaci organy F
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paze (&asti) H _ _*
_nohy (chodidia) | 1 X| X X
nohy (Easti) | J __
pokozka L | [ X
trup / bficho L | 1 | Ix] X X
gast tla M _ N _ __
celé télo | N X | _ J X |




(dle pfilohy €. 1 k nafizeni viady &. 390/2021 Sb.)

Tabulka pro vybér osobnich ochrannych pracovnich prostiedkt na zakladé vyhodnoceni rizik

PROFESE RIZIKA
FYZIKALNi CHEMICKA BIOLOGICKE CINITELE JINA
e {véetné nanomateriali) obsazené v RIZIKA
uklizecka T T T i teridlech _
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nohy (chodidla) 1 X
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Tabulka pro vybér osobnich ochrannych pracovnich prostfedki na zakladé vyhodnoceni rizik
(dle pfilohy €. 1 k nafizeni viady &. 390/2021 Sb.)

PROFESE RIZIKA
FYZIKALNi CHEMICKA __ | BIOLOGICKE CINITELE JINA
Stavebni a majetkovy | _ (v&etnd nanomaterial() obsazené v . W_N__A.P
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odi / zrak D _ | | | _
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dychaci orgény | F N _
ruce B G " - _ _. _
paze (&4sti) H _ _ _
nohy (chodidla) I X |
nohy (&4sti) J _ _ _
pokozka K _ _
trup / bficho L T X
dasttdla M . ] _ _
celé télo N | | |







		2023-06-28T12:49:17+0200




